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Cykl szkoleń: Fundamenty Bezpieczeństwa Maszyn 
 
SZKOLENIE 0.2: Wymagania minimalne dla maszyn (Wprowadzenie) 
 
Czas trwania: 3 godziny 
 
Poziom: Podstawowy 
 
Dla kogo: Użytkownicy maszyn, UR, BHP, mistrzowie i brygadziści. 
 
Cel szkolenia: Przedstawienie najważniejszych obowiązków wynikających z tzw. 
„wymagań minimalnych” oraz pokazanie, jak ocenić, czy maszyna użytkowana w 
zakładzie spełnia podstawowe standardy bezpieczeństwa. 

 

HARMONOGRAM SZKOLENIA 

MODUŁ 1: Czym są wymagania minimalne? (ok. 35 min.) 

1.1. Zakres obowiązywania i odpowiedzialność pracodawcy 

Opis: Omówimy przepisy dotyczące każdej maszyny — bez względu na jej wiek i to, czy 
posiada znak CE. 

1.2. Najważniejsze punkty wymagań minimalnych — analiza praktyczna 

Opis: Pokażemy, jak interpretować przepisy w kontekście codziennej pracy. 

 

MODUŁ 2: Ocena stanu technicznego maszyny (ok. 45 min.) 

2.1. Lista kontrolna — jak sprawdzić, czy maszyna jest bezpieczna? 

Opis: Prosta metoda weryfikacji podstawowych elementów bezpieczeństwa. 

2.2. Osłony, zatrzymanie awaryjne, oznakowanie, instrukcja — typowe braki 

Opis: Prezentacja przykładów z zakładów produkcyjnych. 

 

MODUŁ 3: Co zrobić, gdy maszyna nie spełnia wymagań? (ok. 40 min.) 

3.1. Działania naprawcze — co można zrobić od razu? 

Opis: Omówienie szybkich rozwiązań i sposobów eliminacji największych zagrożeń. 

3.2. Modernizacja i kiedy warto przejść do oceny ryzyka 

Opis: Wskazanie momentu, w którym naprawa przestaje wystarczać. 
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MODUŁ 4: Podsumowanie i dalsza ścieżka (ok. 20 min.) 

4.1. „Czy moja maszyna spełnia wymagania?” — uproszczony algorytm 

Opis: Uczestnik kończy szkolenie z jasnym schematem działania. 

4.2. Zaproszenie na szkolenie rozszerzone 

Opis: Omówienie możliwości pogłębienia wiedzy podczas szkolenia: „Znak CE dla 
maszyn po modernizacji — szkolenie 1.0”. 
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